
Regionval
Var med och bestäm vilka just du tycker ska åka som ombud på 
den nya organisationens första riksmöte i höst! Kanske är det  
en ledarkompis, en Junis-medlem eller varför inte du själv?

Din röst 
är viktig!



regionvalet 2025
Junis ska gå ihop med ungdomarna i UNF och de vuxna i IOGT-NTO. Istället för kongress 
har den nya organisationen ett riksmöte. På riksmötet, 31 oktober – 2 november i år,  ska 
det bland annat beslutas om nytt namn.

Tidigare valdes ombud genom distriktsårsmötena, men nu har varje medlem makten 
att bestämma – genom ett direktdemokratiskt val. I regionvalet kan alla medlemmar 
nominera och rösta på de personer som ska få möjlighet att delta i riksmötet.

Så funkar

Gör så här för att använda EasyVote
•	 Om ni vill nominera eller rösta med junisarna på en träff ska ni beställa inloggning till EasyVote. 

Gör er beställning senast en vecka innan träffen till regionval@sobernet.se.
•	 Inloggningen är unik för alla medlemmar. Ange i mejlet för- och efternamn på föreningens  

medlemmar (eller de som ska delta på träffen). Alla medlemmar från 6 år kan få inloggning. 
•	 Ange om ni vill ha inloggning med QR-koder (passar bäst om alla barn har en egen mobil) eller en 

unik länk med förifyllt användarnamn och lösenord för respektive barn (passar om alla ska rösta 
via samma dator).

Mars 
Medlemmarna blir  

kallade till riksmötet.
*Vi kallar inte junisarna direkt. 
De får info om regionval och  
riksmötet via Händer i Junis.

1 – 21 april 
Nominera de från er 
region ni tycker ska  

åka på riksmötet.

5 maj 
Kandidaterna  
till riksmötet  
presenteras.

Här kan ni nominera  
personer tillsammans  

med junisarna på en träff. 
Kanske finns det en ledare 

eller medlem som skulle 
passa bra?

19 – 26 maj 
Rösta på de  

kandidater du  
vill ska åka  

på riksmötet.

Här kan ni rösta till- 
sammans med junisarna 
på en träff. Vilka från er 

region tror ni skulle ta bra 
beslut på riksmötet?

Juni 
De som blivit  

framröstade att  
åka på riksmötet  

presenteras.

31 okt – 2 nov 
Organisationens 

första riksmöte hålls.  

Alla ledare och medlemmar 
som är över 12 år eller fyller 
12 i år kan bli nominerade 

till ombud. 

På riksmötet tas beslut 
bl.a. om nytt namn.

Det som har hetat kongress  
heter riksmöte i den nya  

organisationen.

!

!

Regionvalet sker  

digitalt via EasyVote.



Alla medlemmar i vår nya organisation får vara med och rösta på vilka personer som 
ska representera oss på riksmötet i november. Men vad betyder det egentligen?  
Så här kan ni förklara det.

Förklara vad ett riksmöte är 
"Du vet hur vi ibland har möten i Junis där vi 
bestämmer saker tillsammans? Riksmötet är 
ett jättestort möte där viktiga beslut tas för 
hela vår nya organisation. På mötet ska vi  
bestämma hur den organisationen ska  
fungera och vilka saker vi ska jobba med.” 

Förklara varför vi röstar 
"Eftersom alla inte kan vara med på mötet, 
väljer vi ombud – personer som får åka dit 
och säga vad medlemmarna tycker. Nu får du 
vara med och bestämma vilka det blir!” 

Beskriv hur det går till 
1. Först kan du nominera (föreslå) någon 
du tycker är bra. Det kan vara en person 
som lyssnar på andra, vågar säga vad de 
tycker och vill göra vår organisation bättre. 
2. Sedan får du se vilka personer som har 
blivit nominerade och vad de tycker är viktigt. 
3. Till sist får du rösta på den du tycker 
skulle göra ett bra jobb på mötet. 

Lyft varför det är viktigt 
"Din röst spelar roll! Vi vill att alla, oavsett  
ålder, ska kunna vara med och bestämma vad 
vi gör tillsammans. Genom att rösta hjälper 
du till att forma framtiden för vår nya  
organisation.” 

Gör det konkret och roligt 
Ha en diskussion i grupp: "Vilka egenska-
per tycker ni är viktiga hos någon som ska 
prata för oss?” 
Använd en enkel jämförelse: "Att välja om-
bud är lite som att välja lagkapten i ett fot-
bollslag – det ska vara någon som lyssnar 
på alla och kan föra laget framåt.” 
Låt barnen skriva eller rita något om vad 
de tycker är viktigt i organisationen och 
koppla det till valet. 

Hjälp barnen att rösta 
Förslagsvis planerar ni in att rösta till-
sammans på en Junis-träff. 
"Vi kommer att rösta digitalt. Vi finns här för 
att hjälpa till, vi gör det tillsammans!” 

Sammanfattning för ledare: 
•	 Använd enkla ord och tydliga exempel. 
•	 Koppla valet till något barnen redan 

känner till, som att välja lagkapten  
eller klassrådsrepresentant. 

•	 Uppmuntra barnen att tänka på vad 
som är viktigt för dem och att de har 
rätt att påverka. 

•	 Gör det till en rolig och lärorik aktivitet 
där barnen får känna sig delaktiga.

regionvalet för junisar
Så kan ni förklara

Mer information om  
regionvalen finns på  
nyanykterhetsrorelsen.se 


